
 
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO  

 

 

 

TÉCNICA DE VARREDURA ÚMIDA.  

 

Código: 

POP-41 

Pagina: 

 

 Data 13/11/2023 

Responsável: Auxiliar de serviços gerais  

Quando: Diariamente  

Monitoramento: Todos os profissionais e coordenador de equipe  

Objetivos: Visa remover sujidades do chão, devendo ser feita com pano limpo umedecido em 

agua e sabão, afim de evitar suspensão de partículas de poeira e disseminação de 

microrganismos. 

Material:  

 2 Balde  
 Vassoura e rodo 
 2 panos limpos 
 Agua e detergente liquido  
 Pá de lixo 
 Luvas 
 Botas  
 Touca 

Procedimento: 

1. Organizar os materiais necessários, colocar EPI’s 
2. Preparar o ambiente para a limpeza e reunir mobiliário leve para deixar a área livre; 
3. Encher os baldes até a metade, um com agua limpa outro com agua e detergente 

liquido 
4. Imergir o pano no balde com solução de detergente, retirar o excesso e enrolar na 

vassoura ou rodo; 
5. Passar o pano no piso, sem retirar o pano do chão, iniciando do fundo da sala e se 

dirigindo para a porta, de forma que todas as áreas do piso sejam limpas; 
6. Recolher as sujidades e jogar no lixo; 
7. Retirar o sabão do piso, iniciando do fundo da sala se dirigindo para a porta; 
8. Imergir outro pano no balde agua limpa, torcer e enrolar na vassoura; 
9. Secar o piso usando pano bem torcido; 
10. Limpar os rodapés; 
11. Colocar mobiliário no local original; 
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12. Limpar o material de trabalho, guardar em local apropriado  
13. Esse procedimento deve ser realizado diariamente  
OBS... Toda área que permanece úmida ou molhada tem mais condições de reproduzir 

germes gram negativos e fungos, as áreas empoeiradas podem conter germes gram 

positivos, microbactérias e outros. 

Sendo assim deve-se evitar excesso de agua na limpeza, secar muito bem o piso, fazer 

varredura a seco nos serviços de saúde. 
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