PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMITAL
Secretaria Municipal de Educacgéo - Setor de Alimentagao Escolar

GARDAPIO

OUTUBRO
Segunda - 04/10 Tergca — 05/10 Quarta - 06/10 Quinta - 07/10 Sexta - 08/10
A | Merenda Virado de Feijao com Suco Tiras de Carne com Risoto de Frango Polenta, Carne ao
Couve P&o com Salsicha Vegetais, Arroz, Salada Molho e salada
Feijao, Salada
Segunda - 11/10 Terca—12/10 Quarta — 13/10 Quinta - 14/10 Sexta - 15/10
B | Merenda RECESSO FERIADO Arroz, Feijao, Frango | Vaca Atolada, Arroz Quirera com Carne
e Salada Salada Salada
Segunda - 18/10 Terca —19/10 Quarta - 20/10 Quinta - 21/10 Sexta - 22/10
C | Merenda Arroz Fantasia Cha Macarrdo com Carne Suina, Frango ao Molho,
Pao com Margarina Carne e Salada Mandioca, Arroz, Arroz, Feijao
Feijao, Salada Salada
Segunda - 25/10 Terca — 26/10 Quarta - 27/10 Quinta — 28/10 Sexta — 29/10
D | Merenda | Farofa de Vegetais com Cha Peito de Frango com | Carne, Arroz, Feijao Bebida Lactea
Carne Moida Pao com Doce Vegetais, Arroz, Salada Bolacha
Salada
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